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Formacao em Fisioterapia em Uropediatria e Coloproctologia: da

Evidéncia Cientifica a Pratica Clinica— Turma 3

Coordenadoras:
Prof2 Dr2 Patricia Lordélo

Prof2 Dr2 Alcina Teles

Carga horaria:

60 horas/aula

Cronograma
A Aula Magna acontecera no dia 02 de margo de 2021 e a ultima aula ao vivo acontecera no

dia 04 de maio de 2021.

Explicacdo

A semana deste mddulo se inicia na terca-feira. A primeira aula serd no dia 02 de margo, as
19:00, online, ao vivo. Apds essa aula, vocé podera comecgar a acessar as aulas gravadas
destinadas a essa semana, que ficardo disponiveis até o final do curso. Na terga-feira seguinte
(09/03/21), havera a discussdo referente a semana que passou e a organizacdo da semana que
se inicia, com novas aulas gravadas destinadas ao tema que serdo liberadas para serem
assistidas.

Informacgodes gerais:

- As aulas gravadas da semana poderao ser assistidas nos dias e horarios de sua conveniéncia,
mas antes do dia da discussdo ao vivo, que seguird nos mesmos temas. Na semana seguinte,
ainda podera ter acesso as aulas gravadas do mdédulo anterior, caso deseje revisar, havendo
limite no nimero de vezes que pode assistir a cada video-aula.

- As aulas online ao vivo acontecerdo as terga-feiras, das 19:00 as 21:00 ou as 22:00, ndo
sendo disponibilizadas posteriormente. Por isso é fundamental que o aluno tenha
disponibilidade nos dias e hordrios das aulas ao vivo.

- A experiéncia pratica correspondera a 10% da carga hordéria do curso e acontecerd no IPL (em
Salvador), podendo ser agendada em até 12 meses ap0ds a finaliza¢do do curso.

- Este curso sera composto por 9 médulos, com duragdo de uma semana cada.

- O material complementar as aulas estara disponivel na sua pdagina de estudante, dentro do

curso.
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- As aulas dos professores estrangeiros, de lingua ndo portuguesa, terdo legenda em
portugués.
- Para alunos de lingua espanhola, as aulas tém legenda automatica (ndo revisada, entdo sem

garantia da qualidade), que pode ajudar na compreensdo das aulas em portugués.

Conteuido programatico

Aulas gravadas

Moddulo 1 - Aspectos Introdutérios da Fungao Urinaria e Evacuatdria na Infancia

- Aula de Bases de dados e interpretacdo critica do artigo cientifico

- Aspectos anatdmicos do assoalho pélvico, do trato urinario e do trato digestério

- Neurofisiologia da micgdo

- Controle miccional e treino ao toalete: como e quando realizar?

- Neurofisiologia da evacuacdo e controle evacuatério, treino ao toalete: como e quando
realizar?

- ContribuicGes da psicologia sobre a importancia da autonomia infantil

Mddulo 2 - Instrumentalizacao e Introducgdo as Alteragdes Miccionais na Infancia
- CIF nas Disfung¢des Miccionais e Coloproctoldgicas na infancia

- Estudo aprofundado do didrio miccional diurno e noturno e didrio evacuatério

- Explorando os questionadrios de avaliacdo

- Enurese noturna: definicdo, classificacao, fisiopatologia

- Enurese noturna: avaliacdo e tratamento

- Aspectos psicoemocionais da crianca com enurese e da familia

Moddulo 3 - Disfun¢des do Trato Urinario Inferior

- Introducdo as Disfun¢des do Trato Urinario Inferior, nomenclatura ICCS, classificacao e
etiologia das DTUI

- Abordagem médica: avaliacdo e tratamento medicamentoso

- Exames de imagem complementares

- Avaliagdo miccional funcional - urofluxometria com eletromiografia

- Avaliacdo fisioterapéutica e diferencia¢ao das DTUI - diagndstico funcional

Moddulo 4 - Tratamento Fisioterapéutico das Disfungées do Trato Urinario Inferior

- Tratamento comportamental e Uroterapia nas DTUI
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- Disfunc¢des do enchimento vesical: tratamento fisioterapéutico
- Disfung¢des do esvaziamento vesical: tratamento fisioterapéutico

- Agdo da fisioterapia em Ambiente Escolar

Mddulo 5 - Disfun¢6es Coloproctoldgicas na Infancia

- Constipagao Funcional na infancia: etiologia e fisiopatologia

- Constipacdo Funcional: exames complementares - Radiografia e US

- Constipagao Funcional: avaliagdo e diagndstico fisioterapéuticos

- Constipacao Funcional: tratamento fisioterapéutico

- Diferenciacdo da doenca intestinal inflamatéria (Incontinéncia fecal)

- Doenga intestinal inflamatdria (Incontinéncia fecal): tratamento fisioterapéutico

- Osteopatia em Uropediatria e Coloproctologia

Moddulo 6 - Disfun¢oes do Trato Urinario Inferior de Origem Neurogénica

- Disfungdes do trato urinario inferior de origem neurogénica: etiologia, fisiopatologia
- Estudo Urodinamico na Interpretacdo do Fisioterapeuta

- Exames de Imagem

- Disfungdes do trato urinario inferior de origem neurogénica: tratamento clinico

- Disfungdes do trato urindrio inferior de origem neurogénica: avaliacdo e tratamento
fisioterapéuticos

- Cirurgias de amplia¢do vesical e o pds-operatorio

Maddulo 7 - Disfungdes Coloproctoldgicas de Origem Neurogénica
- Disfungdes coloproctoldgicas de origem neurogénica: abordagem médica
- Exames complementares para diagndstico diferencial

- Disfungdes coloproctoldgicas de origem neurogénica: avaliagdo e tratamento fisioterapéutico

Mddulo 8 - Fisioterapia nas Alteragdes Anatomoneuroldgicas

- Sindrome da indiferenciagao sexual: etiologia, classificagao e tratamento clinico e cirurgico
- Atuagdo da Fisioterapia na Imperfuragdo Anal

- Fisioterapia na Valvula de Uretra Posterior

- Sindrome de Prune Belly: etiologia, classificacdo e tratamento clinico e cirdrgico

Mddulo 9 - Relagao das Disfung¢des Pélvicas na Infancia com a Fase Adulta
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- Relagdo da incontinéncia urinaria, das disfungdes anatomo-funcionais e da constipacao
funcional na infancia com as disfunc¢des do assoalho pélvico na fase adulta
- Relagdo da enurese na infancia com disfungdes miccionais noturnas na vida adulta

- Fisioterapia no paciente especial (Down, Autismo, TDHA)

Corpo Docente:

Dr2 Alcina Teles - RS Dr2 Eliane Garcez - RJ

Dr Anténio Macedo - SP Dr Joaquim Coutinho - Portugal
Dr2 Ana Aparecida Braga - BA Dr2 Jordana Fernandes — RS
Dr2 Beth Shelly — EUA Dr2 Luana Costa - RN

Dr2 Bianca Abdalla — ES Dr2 Liliana Fajardo — MG

Dr2 Bernardita Fuentes - Chile Dr2 Mayara Vieira— SC

Dr2 Cacilda Sa — MG Dr2 Nicely Bittencourt — PR

Dr2 Carla Torrieri —RJ Dr2 Patricia Lordélo - BA

Dr2 Claudia Fratta - SP Dr2 Silvia Manger — Argentina

Dr2 Cristina Brasil — BA

*Pode haver mudancas no corpo docente, com entrada e/ou saida de professores.

Regras gerais

-0 aluno precisara cumprir ao menos 75% da carga hordria do curso para obtencdo do
certificado.

- Os slides das aulas ndo sdo disponibilizados, assim como qualquer médulo. O material
complementar disponibilizado sdo artigos cientificos e guidelines internacionais.

- Quem ndo puder realizar a experiéncia pratica:

a) poderad obter ainda assim o certificado, ja que ela contempla apenas 10% da carga hordria.
b) ndo terd abatimento no valor do curso.

- O acesso, tanto as aulas gravadas quanto as aulas ao vivo, acontecera pelo site
www.patricialordelo.com. E sé fazer seu login, ir em "area do aluno", clicar em "meus cursos",
clicar na foto do curso e entrar na sala virtual.

- Ainda pode haver modificagdes nas datas de inicio e fim dos cursos.

Estamos preparando tudo com muito carinho e esmero para vocé!
Abracos,

Patricia Lordélo, Alcina Teles e equipe do IPL Online



