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1. Para acessar o Evento:

1.

Gl N

Entre no site iplflix.com.br;

Faca seu login;

Va em “Area do Aluno”;

Clique em “Cursos”.

Clique no Evento e as palestras estarao disponiveis, de acordo com o dia do
evento.

2. Lembretes Importantes:

v
v

v

As palestras serdo liberadas na ordem descrita no programa cientifico.

Os titulos das palestras que estdo em duas linguas sao as palestras em lingua
nao portuguesa.

Se a internet ndo estiver veloz o suficiente, pode ser que a qualidade do video
tique reduzida ou nem seja possivel ver ou ouvir. Mude de lugar ou de
dispositivo, para tentar melhorar sua conexao.

As palestras em inglés e em espanhol tém legendas em portugués, tendo sido
necessario realizar algumas tradugodes livres, para que a ideia ficasse clara.
As palestras sao gravadas, e nao ao vivo.

3. Programa Cientifico:

Dia 14/04/20
Palestra de Abertura

Boas vindas da Dra Patricia Lordélo

TEMAS DE DISFUNCAO PELVICA FEMININA

1. Sindrome Geniturindria da Menopausa em Pacientes Oncolégicos - Daniela Barros

(BA)

2. Fisioterapia Pélvica na Prevencdo da Estenose Vaginal em Mulheres com Cancer
Ginecolégico - Tais Cerentini (RS)

3. Radiofrequéncia como uma Opgao Terapéutica para Sindrome Genitourinaria da
Menopausa - Teresa Alencar (BA)
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4. A Interdisciplinaridade nas Disfungdes Sexuais: Psicologia e Fisioterapia, uma
Pareceria de Sucesso - Ana Paula Pitia (BA)

5. Intervengodes Fisioterapéuticas nas Disfungdes Genito-Pélvicas Dolorosas
Femininas - Eliane Melo (BA)

6. Vulvodinia: Aspectos Atuais - Fernanda Pacheco (R])

TEMAS DE DISFUNCAO PELVICA MASCULINA

7. Dispositivos a Vacuo: Prescricdo Baseada em Evidéncias - Dr Mallison Vasconcelos
(PB)

8. Evidéncia Cientifica da Atuagdo da Fisioterapia Pélvica na Ejaculacdo Precoce -
Mauro Barbosa Jr (R])

9. Desafios e Evidéncias no Tratamento Fisioterapéutico da Incontinéncia Urindria
Pés-Prostatectomia - Lucas Ithamar (PE)

TEMAS DE DISFUNCOES COLOPROCTOLOGICAS

10. Atuacao Fisioterapéutica na Constipacao Intestinal Baseada em Evidéncias -
Laizza Santana (BA)

11. Tratamento Conservador e Novas Tecnologias na Incontinéncia Anal - Claudia
Liony (DF)

TEMAS DE UROPEDIATRIA

12. Fisioterapia em Uropediatria: da Avaliacdo ao Tratamento Baseados em
Evideéncias - Dr® Patricia Lordélo (BA)

13. Evidencia y abordaje terapéutico en Uropediatria / Evidéncia e Abordagem
Terapéutica em Uropediatria - Maria Cristina Rodas (Colémbia)

14. INOVACOES DO CENTRO DE ATENCAO AO ASSOALHO PELVICO -
CAAP (BA)

Cecilia Alvares
Priscilla Baqueiro

Dr? Priscila Godoy

Dia 15/04/20
TEMAS DE ULTRASSONOGRAFIA NAS DISFUNCOES PELVICAS

1. Ultrassonografia na Reabilitacdo Funcional do Assoalho Pélvico Feminino - Dr?
Natélia Martinho (SP)

2. Maximal or sub-maximal PFM contractions - what is required? Answers shown by
dynamic rehabilitative ultrasound (DRUS) in men and women. / Méaximas ou
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subméximas contragdes dos MAP - o que é indicado? Respostas demonstradas
através do ultrassom dindmico para reabilitagdo em homens e mulheres - Dr? Bérbel
Junginger (Alemanha)

OUTROS ASPECTOS DAS DISFUNCOES PELVICAS
3. Fisioterapia no Paciente Intersexo: Funcionalidade e Estética - Cristina Brasil (BA)
4. As Disfungdes Pélvicas: uma Visdo Osteopatica - Joaquim Coutinho (Portugal)

5. Estratégias da Fisioterapia Pélvica no Tratamento da Disfungdo Neurogénica do
Trato Urinario Inferior - Laise Veloso (SP)

TEMAS DE AVALIACAO DAS DISFUNCOES PELVICAS

6. Advanced analysis of bladder diary: objective measures / Anélise avancada do
didrio miccional: medidas objetivas - Dr® Beth Shelly (EUA)

7. Nocturia: Interrupted Sleep, Disrupted Health / Noctuaria: Sono Interrompido,
Satide Comprometida - MJ Strauhal (EUA)

8. Interpretagao do Estudo Urodinamico no Olhar da Fisioterapia - Carla Torrieri (R])

TEMAS DE OBSTETRICIA

9. Atualizagdes sobre a Atividade Sexual no Ciclo Gravidico-puerperal - Dr® Juliana
Lerche (CE)

10. A Funcgao Pélvica durante o Trabalho de Parto - Alcina Teles (RS)

11. Transperineal Ultrasound: Levator Ani Muscle Dysfunction in Postpartum
Women / Ultrassom transperineal: Disfunces do Musculo Elevador do Anus em
Puérperas - Dr Antonio Meldafia Sanchez (Espanha)

12. Radiofrequéncia na melhoria da qualidade tecidual no pés-operatério de parto
por cesariana - Elisa Quintela (Portugal)

TEMAS DE ESTETICA INTIMA

13. Microagulhamento nas Disfuncdes Estéticas de Regido Intima - Tamara Gomes
(BA)

14. Estética Intima: a Visdo do Cirurgiao Plastico - Rafael Alves (BA)

15. Palestra de Encerramento: Dr Alain Bourcier (Franca)

*Pode ocorrer a necessidade de readequagdes nas palestras, por possiveis problemas técnicos.
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4. Curriculo dos Palestrantes:

Dr Alain Bourcier (Franca)

Alain Bourcier desenvolveu a reputagdo hoje estabelecida de avaliacdo e tratamento
conservador do tratamento das disfuncdes do assoalho pélvico, especificamente em
mulheres e é um lider respeitado na area. Ja escreveu mais de 100 artigos cientificos,
capitulos e artigos. Ele desempenhou importante papel na promocdo da Reabilitacdo
do Assoalho Pélvico em muitos paises, por mais de 30 anos. Ele foi o primeiro a
introduzir a classificagdo de grupos ap6s o parto levando em consideragdo fatores de
risco da gravidez e do parto e sobre o desejo de manutenc¢ao da boa forma propondo
dois métodos de treinamento: Femina Gym® e MAB Program®. Ele também é
conhecido e convidado a palestrar no tema de sua pesquisa sobre a incidéncia de
disfung¢des do assoalho pélvico em mulheres que praticam esportes.

Dr. Antonio Meldafia Sdnchez (Espanha)

- Fisioterapeuta

- Doutor em Fisioterapia

- Especialista en urogineproctologia e dor crénico.

- Diretor da unidade de Fisioterapia do Assolaho Pélvico PELVICUS no servigo de
urologia do hospital San Rafael (GUS) e hospital universitario Monteprincipe, servigo
de Ginecologia e Obstetricia (GINE4).

- Professor de pos-graduacgdo em diferentes universidades espanholas (UEM, UMA,
UCL, UAH, UV).

- Palestrante

- Investigador.

Alcina Teles (Rio Grande do Sul)

- Fisioterapeuta (EBMSP)

- Mestre em Tecnologias em Satide (EBMSP)

- Especialista em Satde da Mulher (ABRAFISM/COFITTO)

- Pesquisadora do Centro de Atencdo ao Assoalho Pélvico (CAAP)

- Fisioterapeuta no Ambulatorio de Uroginecologia e Obstetricia (Santa Casa de
Porto Alegre)

- Docente de cursos de Pés-graduacado no Brasil

Ana Paula Pitia (Bahia)
- Mestre em Medicina e Satde Humana pela EBMSP (2017)

- Especialista em Psicoterapia Cognitivo-Comportamental pelo Instituto WP (2014)

- Especialista em Gestdo Puablica de Satide pela Universidade Federal da
Bahia/UFBA (2005)

- Graduada em Psicologia pela Universidade Salvador (2004)
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- Possui Formagao em Sexologia Clinica (2016), Psicoterapia Infanto-juvenil (2011) e
em Psicoterapia Cognitiva CTC/Ba (2008).

- Atua como Psicéloga Clinica com énfase em tratamento e prevencdo psicolégica,
além de supervisionar psicélogos clinicos em sua prética

- Professora convidada dos cursos de Especializagdo e Formagao em Psicoterapia
Cognitivo-comportamental do Instituto WP

- Psic6loga e Pesquisadora do Centro de Atencdo ao Assoalho Pélvico (CAAP) da
EBMSP.

Dr? Birbel Junginger (Alemanha)

- Doutora

- Pesquisadora associada e Fisioterapeuta no Centro do Assoalho Pélvico da Charité
University Berlin

- Criadora do Conceito Junginger-Baessler para tratamento das disfuncdes do
assoalho pélvico.

Beth Shelly (EUA)

Doutora em fisioterapia e especialista em Satide da Mulher e Biofeedback
Eletromiografico. Trabalha na area ha mais de 30 anos e é autora de muitos capitulos
de livros e artigos cientificos. E a co-presidente do grupo de trabalho da ICS da
padronizacao de termos para a Avaliagdo do Assoalho Pélvico e é autora de diversos
outros documentos de padronizacdo de terminologia. Leciona para profissionais da
area médica e possui um consultério privado nos Estados Unidos, onde ela trata
pacientes ambulatoriais com todos os tipos de disfungdes do assoalho pélvico.

Carla Torrieri (Rio de Janeiro)

- Graduacao em Fisioterapia pela Universidade Castelo Branco (1994)

- Professora do curso de p6s graduagao de Fisioterapia Uroginecologia na
Universidade Gama Filho; Professora do Curso de p6s graduacao em Fisioterapia em
Satide da mulher e Uroginecologia da Faculdades Inspirar (Curitiba)

- Fisioterapeuta Uroginec6logica no ambulatério de Ginecologia do Hospital Geral
da Santa da Misericordia do R]

- Coordenadora da Camara Técnica de Fisioterapia em Uroginecologia do Conselho
Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (CREFITO2)

- Coordenadora do ambulatério de Fisioterapia Uroginecolégica do Hospital Federal
dos Servidores do Estado do Rio de Janeiro

- Consultério privado de Fisioterapia em Uroginecologia e Reabilitagao Perineal.
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Cecilia Alvares (Bahia)

- Mestranda em Medicina e Satde Humana pela Escola Bahiana de Medicina e Satde
Puablica (EBMSP)

- Graduada em Fisioterapia pela EBMSP.
- Bolsista de Iniciacdao Cientifica CNPq 2017.
- Membro do Grupo de Pesquisa Centro de Atencdo ao Assoalho Pélvico (CAAP).

- Curso de formagao e atualizagdo nas areas de Uroginecologia e Pilates. Experiéncia
profissional em Disfungdes Pélvicas, Dermatofuncionais e Osteomusculares.

- Participagdes em curso de graduagao e pés-graduagao como palestrante.

Claudia Liony Amaral Figueiredo (Distrito Federal):
- Mestre em Medicina e Satde Humana (EBMSP)
- Especialista em Fisioterapia na Satide da Mulher (ABRAFISM/COFITTO)

-P6s- Graduacao em Fisioterapia em Uroginecologia

- Pesquisadora do Centro de Atencdo ao Assoalho Pélvico (CAAP)

Cristina Brasil (Bahia)

- Mestre em Medicina e Satde Humana pela EBMSP

- Pés-graduada em Fisioterapia Uroginecolégica e Obstetricia pela faculdade
Redentor

- Graduada em Fisioterapia pela Escola Bahiana de Medicina e Satde Pablica

- Participante do grupo de pesquisa CNPq Satde da Mulher

- Fisioterapeuta e pesquisadora do CAAP (Centro de Atengao ao Assoalho Pélvico)
- Especialista em Satide da Mulher pela ABRAFISM /COFFITO

- Docente nas Instituigdes BAHIANA e UNIME, na area de pesquisa clinica,
bioestatistica e metodologia.

- Membro da ICS

- Colaborada em 2015 da Liga Académica de Satide da mulher da Escola Bahiana de
Medicina e Satide Puablica.

- Sécia-fundadora da empresa Stat - Coaching em Produgao Cientifica.

Daniela Barros (Bahia)

- Graduagao em Medicina pela Escola Bahiana de Medicina e Satde Puablica (2005)
- Experiéncia na area de Medicina, com énfase em Cancerologia.

- Areas principais de atuagdo em Tumores de Mama, Ginecolégicos, Gastrointestinais
e do Sistema Nervo Central.
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- Ex-Coordenadora do Programa de Residéncia em Cancerologia Clinica do Hospital
Santa Izabel.

- Mestranda em Medicina e Satide Humana pela Escola Bahiana de Medicina e Satde
Puablica, Bolsista CAPES.

Eliane Melo (Bahia)

- Fisioterapeuta especialista em fisioterapia pélvica

- Psicologa

- Professora universitaria na FADBA

- Mestranda (EBMSP)

- Integrante do Centro de Atencdo ao Assoalho Pélvico (CAAP/IPL)

Elisa Quintela (Portugal)

- Fisioterapeuta pela Escola Superior de Satide do Vale do Sousa
- Osteopata
- Socia-gerente da Workapt

Fernanda Pacheco (Rio de Janeiro)

- P6s-graduada em Fisioterapia Uroginecolégica e Obstétrica (CBES-SP, 2009)

- Responsével Técnica e proprietaria da Clinica Urofisio

- Membro da Sociedade Brasileira de Sexualidade Humana (SBRASH)

- Membro da Associagao Brasileira de Fisioterapia em Satde da Mulher (ABRAFISM)

- Professora da disciplina de Disfunc¢des Sexuais Femininas (Faculdade IDE -
Salvador/BA; Fortaleza/CE e Recife/PE)

- Ministrante do curso de Fisioterapia nas Disfun¢des Sexuais Femininas (R]J-SP-POA-
PR-BA-MA-PA-AM-BSB)

- Colunista da revista eletronica feminina Superela

- Autora do Blog Vaginismo & Fisioterapia

Joagquim Coutinho (Portugal)

- Licenciado em Fisioterapia

- Mestre em Sociopsicologia da Satde

- Osteopata pela Escuela Osteopatia de Madrid

- Professor na Escola Superior Satide do Porto

- Diretor clinico da clinica Joaquim Coutinho Satide e Bem Estar

- Ex-Professor convidado na Universidade de Aveiro
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- Ex-professor da Escuela de Osteopatia de Madrid
- Ex-Fisioterapeuta no Centro Hospitalar Universitario de Coimbra

- Especialista e formador internacional em Bandas Neuromusculares, desde 2004

Juliana Lerche (Ceara)

- Fisioterapeuta

- Mestre em Satade Coletiva

- Especialista em Fisioterapia em Uroginecologia e Obstetricia
- Membro da ICS

- Docente (Centro Universitario Estacio do Ceara)

- Coordenadora da Pés-graduacdo de Fisioterapia Pélvica e Obstétrica da Faculdade
(IDE em Fortaleza/CE).

- Proprietaria da Clinica Harmonia Materno Infantil.

Laise Veloso (Sdo Paulo):

- Graduada em Fisioterapia pela Universidade Estadual do Piaui (2009).

- Especializagdo em Reabilitagdo do Assoalho Pélvico pela Universidade Federal de
Sao Paulo - Escola Paulista de Medicina (UNIFESP/EPM)

- Especializagao em Sexualidade Humana pela Faculdade de Medicina da
Universidade de Sao Paulo - FMUSP

- Atua principalmente nas dreas de uroginecologia e neuropelveologia.

- Fisioterapeuta do Ambulatério de Neurodisfunc¢des Pélvicas e do Ambulatério de
Sexualidade Feminina da Unifesp.

Laizza Santana (Bahia)

- Fisioterapeuta pela Faculdade Social da Bahia (2017)
- Mestranda em Tecnologias em Satide na Escola Bahiana de Medicina
- Supervisora de Estagio na Faculdade Social da Bahia

- Fisioterapeuta e pesquisadora do Centro de Atengado ao Assoalho Pélvico (CAAP)

Lucas Ithamar (Pernambuco):

- Fisioterapeuta
- Especialista em Uroginecologia e Obstetricia
- Mestre em Fisioterapia

- Fisioterapeuta do Pronto Socorro Cardiolégico Universitario de Pernambuco
(PROCAPE)
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- Coordenador do curso de Fisioterapia do Centro Universitario Brasileiro (UNIBRA)

Mallison Vasconcelos (Paraiba)

- Graduacao em Fisioterapia pela Universidade Federal da Paraiba (1996)

- Titulo de Especialista Profissional em Fisioterapia na Satade da Mulher pela
ABRAFISM/COFFITO (2019)

- Mestrado em Ciéncias Biol6gicas (Fisiologia) pela Universidade Federal de
Pernambuco (2000)

- Doutorado em Ciéncias da Reabilitagdo pela Universidade de Sao Paulo (2019)
- Professor do departamento de fisioterapia da Universidade Federal da Paraiba
- Membro da Associagado Brasileira de Fisioterapia na Satde da Mulher (ABRAFISM)

- Tem experiéncia na 4rea de Fisiologia, com énfase em Fisiologia Endé6crina e
Fisioterapia nas Disfuncdes do Assoalho Pélvico, atuando principalmente nos
seguintes temas: fisioterapia, incontinéncia urindria, estimulacado elétrica nervosa
transcutanea, estradiol e disfungao erétil.

Maria Cristina Rodas (Coldémbia)

- Fisioterapeuta. Universidad del Valle. Cali. 1982

- Diplomada em Fisioterapia do Assoalho Pélvico. Universidad del Valle. Cali. 2008

- Estagio em Reeducacdo em perineologia. Clinica Universitaria St Luc. Bruselas - Bélgica.
2008.

- Estagio em Uroginecologia, Unicamp (Campinas)- Brasil.2012
- Treinamento en Uroginecologia e Urologia. Faculdade Inspirar. Curitiba - Brasil. 2012.

- Treinamento em Uropediatria e Uroginecologia. CEDIMI (Centro de Disturbios Miccionais
na Infancia). Salvador, Bahia - Brasil. 2012.

- Especialista em Fisioterapia Pélvica, Faculdade Inspirar, Brasil, 2013
- Fisioterapia conservadora e invasiva da sindrome miofascial nivel 1-nivel 2, Bogota, 2015

- Formacao em hipopressivos Low Pressure Fitness, nivel 1, Forafis, Bogota, 2016

- Formacao internacional em Pelviperineologia e Reabilitagdo de cirugia reconstructiva de
mulher e homem, Forafis, 2013 /2016

- Acupuntura clinica para fisioterapeutas, Forafis, Bogot4, 2017

- Docente Escola de Medicina, servigo de Urologia, Universidad del Valle, Cali

M] Strauhal (Estados Unidos da América)

Fisioterapeuta no Centro Médico Providence St. Vincent, em Portland (Oregon). Ja
dedicou mais de 30 anos no desenvolvimento e na implementacao de programas
terapéuticos para as necessidades especiais de mulheres e para as disfungdes do
assoalho pélvico de populagdes diversas (homens, mulheres e criangas). Seu maior
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interesse inclui dor pélvica em gestantes e puérperas, incontinéncia urindria e fecal,
constipacgao e evacuagdo obstruida, dor pélvica cronica, satide na pés-menopausa e a
sobrevivéncia ao cancer. E autora do capitulo Therapeutic Exercise in Obstetrics no
livro Therapeutic Interventions: Moving Toward Function. Ela se tornou a primeira
fisioterapeuta a colaborar com a organizacdo ndo governamental Our Bodies,
Ourselves, a revisar e atualizar contetidos sobre prolapso de 6rgaos pélvicos e ja
contribuiu com contetido em Goodman e Fuller’s com Pathology: Implications for the
Physical Therapist. E certificada em Biofeedback para Disfuncdes Musculares Pélvicas
(BCB-PMD). Desde 2006, vem contribuindo com o curriculo e atua no corpo docente
da American Physical Therapy Association Academy no Programa de Fisioterapia Pélvica
(CAPP). Recebeu o prémio Elizabeth Noble Award, na secao de Sattde da Mulher, em
2002, pelas suas grandes contribui¢des na fisioterapia pélvica. Também recebeu os
prémios de Instrutora do Ano e Anos de Servicos de Exceléncia, no CAPP. Ela é uma
palestrante e autora reconhecida nacionalmente, nos Estados Unidos.

Mauro Barbosa Junior (Rio de Janeiro):

- Mestre em Ciéncias - Pés-graduacdo em Ciéncias Médicas/UER]
- Fisioterapeuta do Centro de Medicina Sexual do Rio de Janeiro

- Professor das p6s-graduacdes em Fisioterapia Pélvica da Interfisio (R]), Estacio de
Sa (R]) e Inspirar (PA, MA, GO, SC e RS, SP, CE), IBRAT (PR) e Faculdade IDE (PE)

- Membro da comissao cientifica da Sociedade Brasileira de Estudos da Sexualidade
Humana

Natalia Martinho (Sao Paulo)

- Fisioterapeuta especialista em Satide da Mulher (UNICAMP e
ABRAFISM/COFITTO)

- Mestre em Biociéncias aplicada a Satide (UNIFAL)
- Doutora em Ciéncias (UNICAMP)

- Scholar Visiting na Universidade de Sydney onde realizou treinamento em
ultrassonografia translabial 3D /4D do assoalho pélvico.

- Ministra cursos de ultrassonografia cinesioldgica do assoalho pélvico pelo Brasil
- Docente do curso de fisioterapia (UNIPINHAL)

- Fisioterapeuta no Espaco Primeiros Lacos em Pocos de Caldas/MG.

Patricia Lordélo (Bahia)

- Fisioterapeuta (EBMSP)

- P6és-doutora em Ginecologia (UNIFESP)

- Doutora em Medicina e Satde Humana (EBMSP)

- Especialista em Fisioterapia na Satide da Mulher (ABRAFISM/COFITTO)

- Fundadora e coordenadora do Centro de Atencdo ao Assoalho Pélvico (CAAP)
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- Fundadora e diretora do Instituto Patricia Lordélo (IPL)

Priscilla Bagueiro (Bahia):

- Graduacao em Fisioterapia pelo Centro Universitario da Bahia (2008).
- Pés-graduagao em Fisioterapia dermato-funcional pela Universidade Gama Filho.

- Mestranda em Tecnologia da satide pela Escola Bahiana de Medicina e Satide
Publica.

- Tem experiéncia na area de Fisioterapia, com énfase em Fisioterapia
Uroginecolégica e Fisioterapia Demato-funcional.

Priscila Godoy (Bahia)

- Graduagao em Fisioterapia pelo Centro Universitario de Vila Velha (2003)

- P6s-graduacao (Lato-sensu) em Fisioterapia em Ginecologia, Obstetricia e Aspectos
em Urologia pela Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais (2005)

- Mestrado em Fisioterapia pela Universidade Metodista de Piracicaba (2007)
- Doutorado em Fisioterapia pela Universidade Federal de Sao Carlos (2017).

- Fisioterapeuta colaboradora do Projeto de Implantacdo do Servico de Fisioterapia
para Atendimento de Mulheres Incontinentes no Hospital Universitario da
Universidade Federal do Espirito Santo (UFES).

- Docente do Curso de Fisioterapia da Universidade do Estado da Bahia

- Tutora da Residéncia Multiprofissional em Satide da UNEB/Ministério da Satide

- Membro da Associagao Brasileira de Fisioterapia em Satide da Mulher (ABRAFISM)
- Especialista profissional em Fisioterapia na Satde da Mulher pelo COFFITO (2017)

- Coordenadora da Camara Técnica de Fisioterapia Urologica e em Satide da Mulher
do CREFITO 7.

Rafael Alves (Bahia)

- Cirurgiao plastico

- Membro Especialista da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica

- Professor do Curso de Medicina (UNIFACS)

- Mestrando em Medicina e Satide Humana (EBMSP)

- Médico assistente da Equipe de Cirurgia Plastica (Hospital Santa Izabel).
Tais Cerentini (Rio Grande do Sul)

- Fisioterapeuta (Universidade de Santa Cruz do Sul)
- Mestre e doutoranda em Ciéncias da Reabilitagdo (UFCSPA)

- Pés-graduada em Fisioterapia em Oncologia.
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Tamara Gomes (Bahia)

- Fisioterapeuta (EBMSP)

- Mestre em Tecnologias em Satde (EBMSP)
- Doutoranda em Medicina e Satde Humana (EBMSP)
- Docente dos cursos de Fisioterapia e Cosmetologia (UNIFACS)

- Diretora Técnica do Instituto Patricia Lordélo (IPL)

Teresa de Alencar Costa (Bahia)

- Fisioterapeuta (EBMSP)

- Especialista em Fisioterapia aplicada a Sattde da Mulher (UNICAMP, 2007)

- Titulo de especialista em Fisioterapia em Satde da mulher (ABRAFISM/COFFITO)
- Mestre em Tecnologias em Satde (EBMSP, 2020)

- Pesquisadora do Centro de Atencdo ao Assoalho Pélvico (CAAP)




